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志望校のオープンキャンパスには絶対に行くべし！

　６月２３日、遂に梅雨入りしました。気象庁のホームページによると、東北
南部は昨年よりも１４日遅い梅雨入りです。今年の偏西風は南に蛇行してお
り、梅雨前線が北上できなくなっていたことが、遅れた原因の１つと考えられ
るようです。 
　気がつけばもう前期期末に入っていますが、夏休みを迎える準備はできてい
ますか？７月になれば、オープンキャンパスや、私立大学や専門学校では総合
型選抜の出願や面接試験が始まるところもあります。夏休みは非常に重要な受
験対策の期間であることも忘れずに、特に３年生の皆さんはどういった夏休み
にしたいかを考えながら７月を過ごしてほしいと思います。

　オープンキャンパスとは各学校が開催しているイベントのことで、その学校に興味・関心がある高
校生やその保護者などが主に参加します。学校の雰囲気を体験できたり、実際に施設や授業を体験し
たり、学生や教員との直接的な交流をしたりすることができるなど、志望校の決定に役立つ要素が満
載です。特に、現地に赴くことでしか得られない、五感で感じ取る情報はここでしか手に入りませ
ん。仮に否定的な意味で「この学校、思っていたのと違うな」となってしまっても、学校が自分に合
わないことを気づかせてくれる良い機会になりますし、行って損をすることはまずないでしょう。 
　オープンキャンパスが進学を考えている皆さんにとって学校選びの一つの指針となることは間違い
ないので、興味のある学校のオープンキャンパスには必ず足を運んでみましょう。 
　また、大学によって事前申し込みが必要かどうかが異なるため、ホームページで必ず確認してくだ
さい。 

【国公立大学】 
◆ 岩手大学 
令和６年８月６日（火） 

◆ 岩手県立大学 
令和６年７月７日（日） 

◆ 弘前大学 
令和６年８月８日（木） 

◆ 山形大学 
令和６年７月２７日（土） 

◆ 秋田大学 
令和６年７月２７日（土） 

【私立大学】 
◆ 東北学院大学 
令和６年７月２７日（土）　 

◆ 東北福祉大学 
令和６年７月１３日（土） 

◆ 東北工業大学 
令和６年７月２２日（月） 

◆ 尚絅学院大学 
令和６年７月１３日（土）

ここに掲載した日程は一
部に過ぎません。他の日程で
も実施している場合が多くあ
ります。 
　実施内容は大学によってさ
まざまですが、主に行われる
内容は以下の通りです。詳細
は各大学のホームページをよ
く確認しましょう。 

• 個別相談会 
• 学部・学科ガイダンス 
• 模擬授業（体験授業） 
• 入試説明会 
• 就職ガイダンス 
• 大学・学部・学科紹介 
• 施設見学 
•在学生との座談会

◆ 東北大学 
令和６年７月３０日（火） 

◆ 宮城教育大学 
令和６年８月８日（木） 

◆ 北海道大学 
令和６年８月４日（日） 

◆ 福島大学 
令和６年７月１３日（土） 

◆ 秋田県立大学 
令和６年７月１４日（日） 

◆ 仙台大学 
令和６年７月２０日（土） 

◆ 富士大学 
令和６年７月６日（土） 

◆ 宮城学院女子大学 
令和６年７月２１日（日） 

◆ 石巻専修大学 
令和６年７月２１日（日）



来校者に挨拶をしよう！

３年生を対象に職業講話を実施しました

【進学関係】 
•夏季進学看護課外　７月２９日（月）～８月２日（金） 
•進学推薦委員会　７月１６日（火） 

【就職関係】 
•求人受付開始　７月１日（月）～ 
•求人票整理（３Ｂ生徒／教員） 
•企業訪問（全地域／教員） 
•就職希望者と企業との情報交換会　７月４日（木）（３年）

　令和６年６月１７日（月）、ジョブカフェ・キャリアサポーターの原田さんを本校にお招きし、
就職希望、進学希望を問わず３学年の生徒を対象とした職業講話を今年度も実施しました。進路決
定をする際に身につけておくべき考えや、就職活動をする上で押さえておくべき企業選びのポイント
を理解してもらうことを目的として実施しました。ここでは本講話の内容の一部を簡単にいくつか
挙げました。 
• 意思決定は自分の判断がベース。自分の人生を他人に判断させない＆責任を持つこと。 
• 職業理解と自己理解を深め、応募職種や志望動機とリンクさせる。 
• 企業説明会では自分だけの情報を手に入れる。本命以外の説明会にも参加し、本命に生かす。 
• 企業が求める人材とは、「職場の人達と一緒に仕事ができる人」。

　進路指導部の先生方は、進学・就職問わず、日々外部の企業、大学、専門学校
等から来校される方々の対応を行なっていますが、７月以降は来校者が急増しま
す。ぜひ生徒の皆さんにも、来校者の方とすれ違った際には元気よく挨拶をしてほ
しいと思います。また、身だしなみも常に整えておくようにお願いします。 
　世の中には挨拶はする意味がないと言う人もいますが、挨拶ほど相手に敵意が
ないことを示す上で簡単な行為はありません。挨拶の大切さを重んじる企業も数
多くあるため、見知らぬ人に明るく挨拶できることに慣れておきましょう。

公務員試験対策について

７月の進路に関わる行事予定

•応募前職場見学（３年） 
•就職模擬面接（３年） 
•就職希望者ガイダンス　７月２４日（水）（３年） 

　進路指導部の水澤先生、岳先生が「公務員指導者セミナー」に参加してきました。公務員試験の
対策について、多くの貴重な情報を持ち帰っていただきました。その中から重要なものを以下にい
くつか挙げましたので、公務員志望の生徒の皆さんはぜひ確認してください。 
• １次試験で行われる教養試験では、配点の高い「数的処理」と「政治経済」を最初に勉強した
方が良い。英語は後回し。 
• 申し込みはWEB出願が主流となっており、教員や保護者等と確認をしながら入力してミスを防
ぐことが大切。 
• ２次試験の対策は、１次試験の合否が分かってから始めるのではなく、９月からは面接練習を
始めるべきである。 
• 自己分析では「好きな仕事」ではなく、「向いている仕事」を考える必要がある。 
• 職種研究ではインターネットで調べるだけでなく、新聞や書籍等も活用することが望ましい。
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